
Развивающие игры для детей младшего дошкольного 
возраста в домашних условиях 

➡ Игра «Бабочки на цветке» 

Вырезаем из картона 4 больших цветка: красного, желтого, синего, зеленого 

цветов. И четыре бабочки того же цвета. Показываем ребёнку и говорим: «Вот 

синяя бабочка полетела и села на синий цветок, а жёлтая летела-летела и 

прилетела на жёлтый цветок и т.д.». Потом пусть ребенок сам сажает бабочек на 

цветки соответствующего цвета. 

Усложняем задание: «Посади синюю бабочку на красный цветок и т.д.». 

➡ Игра «Маленький строитель» 

Из цветного картона вырежьте 4 квадрата и 4 треугольника основных цветов. 

Сложите домики, при этом цвет деталей не должен совпадать и скажите: «Ой, 

строители перепутали крыши у домиков. Нужно сложить их правильно, по 

цвету». Меняйте вместе с ребёнком крыши на «правильные» и называйте цвет. 

➡ Игра «Все цвета радуют» 

Прогуляйтесь с ребёнком по квартире или по улице, указывая ему на предметы 

одного цвета. Можно с ребёнком посоревноваться, кто найдёт больше 

предметов, например жёлтого цвета. 

➡ Игра «Светофор» 

Вырежьте из картона три крупных круга красного, жёлтого и зелёного цветов. 

Предложите ребёнку поиграть в подвижную игру: «Когда горит красный свет, 

мы стоим на месте. Когда горит жёлтый – прыгаем на месте (на одной ножке). 

Загорится зелёный – бегаем». 

Поочерёдно показываем цвета и выполняем соответствующие действия вместе с 

ребёнком. Можно усложнить игру — давать команду только голосом или только 

показывая определённый цвет. Можно предложить ребёнку поменяться ролями. 

Будет очень весело, если в игре будут участвовать несколько человек. 

➡ Игра «Сортируем игрушки» 

Рассыпаем на полу игрушки разных цветов: кубики, детали от крупных 

конструкторов и т. д. Берём поднос и вместе с ребёнком собираем на него 

игрушки определённого цвета. Можно устроить соревнование и взять поднос 

для себя и для ребёнка и кто больше соберёт деталей синего цвета, пока звонит 

будильник (поёт песенка и т. д.). 

Сортируем детали по коробочкам соответствующего цвета (берём 4 основных 

цвета). 

➡ Игра «Что бывает зелёным?» 

Вспомните вместе с ребёнком, что бывает зелёным (красным, синим, жёлтым) – 

огурец, трава, листья, яблоко и т. д. 

Эта игра способствует развитию воображения, но может вызвать затруднения у 

речевиков даже старшего дошкольного возраста. 

➡ Игра «Чудо — радуга» 

Берём большой лист бумаги (лучше ватман) и рисуем на нем цветные дуги 



шириной несколько сантиметров, в зависимости от размера листа. Располагаем 

цвета соответственно спектру радуги. И на каждую дугу приклеиваем вместе с 

ребёнком предметы соответствующего цвета: комочки цветной бумаги, 

маленькие игрушки, бусины, цветные пёрышки, пробки от пластиковых 

бутылок, кусочки ткани, красивые камушки. Всю радугу сразу делать не 

обязательно, можно выкладывать цвета постепенно. 

И у вас получится креативный коллаж, от которого ваш малыш будет в 

восторге. 

 

➡ «Много и один» 

Предложите ребенку осмотреть комнату и сказать, каких предметов в ней 

много, а какой один. Если у малыша возникнут трудности, обратите его 

внимание на группы предметов таким образом: «Посмотри, чего много в 

шкафу», «Скажи, чего много на окне» и т. п. 

В дальнейшем это упражнение можно делать и на улице во время прогулки, 

используя выражения типа «Много автомобилей, много деревьев», «Дом 

один, а окон в нем много» и т. п. 

➡ «Возьми и назови» 

Поставьте перед ребенком несколько емкостей с горохом, фасолью и бобами. 

Предложите ему рассмотреть содержимое и взять одну горошину или один 

боб, набрать много, целую горсть фасоли или гороха и т. п. Можно 

попросить малыша закрыть глаза и сделать это не глядя, на ощупь. Учите 

ребенка описывать собственные действия: «Я взял одну горошину», «Я взял 

много бобов» и т. п. 

➡ «Сделай так, как я скажу» 

Предложите ребенку найти и принести одну, а затем много игрушек: 

«Принеси одну машинку», «Принеси много кубиков» и т. п. Усложните 

задачу: «Принеси одну куклу и много солдатиков» и т. п. Учите малыша 

описывать собственные действия, используя слова «много» и «один». 

Подобные упражнения можно выполнять на прогулке, используя цветы, 

листья, камешки, каштаны. Так вы подведете ребенка к пониманию того, что 

словом «много» обозначается группа отдельных предметов. 

➡ «Сделай так» 

Предложите ребенку выполнить различные движения по вашей команде: 

присесть один раз, подпрыгнуть много раз, наклониться вперед много раз, 

прогнуться назад один раз и т. д. Сначала можете делать упражнения вместе 

с малышом, а затем пусть он выполняет движения самостоятельно. 

 

➡ «Строитель башни» 



Эта игра позволяет выработать у малыша понятия устойчивости и 

неустойчивости. Для нее потребуются кубики разных размеров. Малыш 

должен убедиться на собственном опыте, что для устойчивости башни внизу 

необходимо расположить самый большой кубик, то есть выстроить кубики 

по мере их уменьшения. 
 

➡ «Сравнение» 

Играть в эту игру вы можете, занимаясь своими делами и периодически 

поправляя ребенка, если он был неточен. Поставьте перед малышом две 

игрушки и предложите ему сказать, чем они похожи, а потом — чем 

отличаются. Например, мышка и тигренок похожи тем, что у них есть ушки, 

глазки, лапки, хвостики, они пушистые. Отличаются они тем, что тигренок 

большой, а мышка маленькая, тигренок рыжий в полосочку, а мышка — 

серая и пр. Таким образом ваш малыш может сравнивать любые пары 

игрушек. Для того чтобы усложнить игру, поставьте перед малышом более 

похожие игрушки (разные машинки, разные мячики или кубики). 
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