
Год семьи 2024: темы и форматы  

В рамках основной темы 2024 года можно выделить несколько 
базовых направлений. Семейные традиции. Обсуждение истории 
семьи, семейных рецептов, праздников и традиций, создание 
семейного древа или исторического альбома, обмен семейными 
традициями и др. Семейный досуг. Игры, в которые семьи могут 
играть вместе, мастер-классы, конкурсы, совместное чтение и т.п. 
Семейное обучение. Совместное освоение новых навыков в рамках 
целевых направлений (финансовое планирование, компьютерная 
грамотность, обучение новому языку и др.). К примеру, скачайте 
готовую программу "Родитель - второй тренер". Здоровье семьи. 
Спортивные мероприятия, популяризация здорового образа жизни, 
психологические консультации и т.д. Планирование семьи. 
Просветительские мероприятия для детей, подростков и молодежи о 
семейных ценностях, устройстве семьи, психологические тренинги и 
т.п.  

Праздничные даты 2024 год семьи 
 Январь  
19 января — День супруга 21 января — Всемирный день объятий 22 января – 
день дедушки  
Февраль  
12 февраля — Международный день брачных агентств 15 февраля — 
Всемирный день православной молодежи 17 февраля — День спонтанного 
проявления доброты 23 февраля — День защитника Отечества  
Март  
3 марта — День Бабушек (в первое воскресенье марта) 8 марта — 
Международный женский день 20 марта — Международный день счастья 25 
марта — День добрых дел 
 Апрель  
10 апреля — День братьев и сестер 24 апреля — Международный день 
солидарности молодежи 25 апреля — День дочери 
 Май  
12 мая — День матери в мире (в 2-е воскресенье мая) 15 мая — 
Международный день семей 31 мая — День соседей (в последнюю пятницу 
мая)  
Июнь  
1 июня — Всемирный день родителей 18 июня — Всемирный день гармонии 
16 июня — День отца в мире (в 3-е воскресенье июня) 27 июня — День 
молодежи России 
 Июль 
 8 июля — Всероссийский день семьи, любви и верности 26 июля — День 
дяди и тети  



Август  
12 августа — Международный день молодежи 28 августа — День второй 
половинки 
 Сентябрь 
 8 сентября — День посиделок на кухне 11 сентября — Праздник ласкового 
обращения 11 сентября — Всемирный день папы 12 сентября — День 
семейного общения 20 сентября — День устраивания спонтанных чаепитий  
Октябрь  
1 октября — День пожилых людей 8 октября — День солнечных улыбок 14 
октября — День домашнего кино 17 октября — День посиделок при свечах 
27 октября — Международный день тёщи (в 4-е воскресенье октября) 28 
октября — День бабушек и дедушек в России 
 Ноябрь  
5 ноября — День рассматривания старых фотографий 2 ноября — Всемирный 
день мужчин (в 1-ю субботу ноября) 13 ноября — Всемирный день доброты 
19 ноября — Международный мужской день 22 ноября — День сыновей 24 
ноября — День матери в России (в последнее воскресенье ноября)  
Не стоит забывать о традиционных праздниках, которые принято встречать в 
кругу семьи: Новый год — 31 декабря, Рождество — 7 января православное и 
25 декабря у католиков, Старый Новый год – 14 января, Масленница — 
плавающая дата, февраль-март, Пасха — плавающая дата, празднуется в 
апреле-мае, Дни рождения членов семьи, Дни свадеб членов семьи. 
 

 

 

 


